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Geachte betrokkenen en belanghebbenden bij het initiatief Fitnezz4All,

Teneinde de voortgang van ons recent gestarte initiatief Fitnezz4All met u te delen, brengen
wij u bij deze graag op de hoogte van de laatste ontwikkelingen.

1. Positieve “Spin off” opening eerste Fitnezz4All fitcourt Molenplas/Haarlem

De opening van het eerste fitcourt aan de Molenplas te Haarlem (april 2010) heeft mede
dankzij de grote media aandacht veel positieve reacties opgeleverd. Ook het gegeven dat bij
vele organisaties in de gezondheidszorg en ook gemeenten, een gezonde leefomgeving hoog
op de beleidsnota prijkt, heeft zeker aan dit enthousiasme bijgedragen. Dit heeft er direct
toe geleid dat diverse gemeenten rond Haarlem het initiatief Fitnezz4all (stevig) hebben
omarmd. Wij zijn met deze gemeenten (Zaanstad, Heemstede en Zandvoort) in gesprek om
ook daar met nieuwe partners en sponsoren voor de gewenste fitcourts te realiseren.

2. Ook tweede, mogelijk derde Fitnezz4All fitcourt in Haarlem!

Door het grote enthousiasme wat is voortgekomen uit het eerste Fitnezz4All fitcourt, zal de
Provincie Noord-Holland in navolging van de Gemeente Haarlem eveneens een fitcourt
realiseren. Dit tweede Fitnezz4All fitcourt zal in het voorjaar 2011 geopend worden aan de
Veerplas in het recreatiegebied Spaarnwoude. Er zijn eveneens gesprekken gaande over de
aanleg van een mogelijke derde fitcourt. Realisatie hiervan zal mede (sterk) afhangen van
afdoende financiering.

3. Brochure “Een groene gezonde wijk”

Op initiatief van GGD Nederland en de groene organisatie de Groene Stad is een fraai
boekwerkwerk samengesteld met de titel “Een groene gezonde wijk”. De brochure is
bestemd voor alle gemeenten in Nederland en GGD’en. Zijn kunnen er inspiratie in vinden
om met afgeleiden van “groen” de gezondheid van haar inwoners te bevorderen.

Dankzij het artikel over Fitnezz4All, zijn wij nu met zo’n 30 gemeenten in contact en
verzorgen wij door het gehele land presentaties. De klemtoon ligt met name op het grote
belang van een gezonde leefomgeving. Wij verwachten dat dankzij de grote oplage en het
waarderingscijfer voor deze brochure de stroom naar informatie-aanvragen de komende tijd
alleen maar zal toenemen.
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4. ANWB

De ANWB wil met haar toekomstige programma “Jong & Oud in het Groen”, haar
maatschappelijke betrokkenheid naar haar leden, breder en nadrukkelijker tonen.

Jong&Oud in het groen is een natuurlijke, gezonde speelplek (themapark) voor kinderen en
ouderen. De ANWB wil dergelijke themaparken op meerdere plaatsen in Nederland
aanleggen. Het ligt in de bedoeling om tijdens De Dag van het Park (29 mei a.s.) dit
fantastische initiatief officieel te lanceren. Een aantal gemeenten hebben daarvoor reeds
een intentieverklaring afgegeven. De Stichting Fitnezz4All is als belangrijk sociaal en vitaal
onderdeel bij dit initiatief betrokken.

5. Marketingcommunicatie

Conform het AIDA-model (Attention Interest Desire Action) is een communicatiestrategie
ontwikkeld. Zo’'n 500 woningbouwcolperaties en 400 gemeenten ontvangen (op
persoonlijke titel en gericht aan de Afdelingen Openbare Ruimte en Groenvoorziening/ Sport
en Recreatie) binnen afzienbare tijd gedetailleerde informatie over Fitnezz4All. Wij zijn er
van overtuigd, mede gevoed door de beleidsnota’s rond gezondheid en bewegen, dat er vele
positieve reacties op ons initiatief zullen volgen. Bij deze danken wij de sponsoren die het
mogelijk hebben gemaakt deze belangrijke en omvangrijke mailing aan een belangrijk
aandachtsgebied te verspreiden.

6. In gesprek met diverse overheden

Daar ook de overheden (o0.a. Ministerie Volksgezondheid, Welzijn en Sport) zich niet
onbetuigd laten in het uiten van hun grote zorg rond de gezondheid en lifestyle (voeding en
overgewicht) van volwassenen en zeker die van jongeren, trachten wij vanzelfsprekend met
deze overheden in gesprek te komen. Wij hopen van harte u in onze nieuwe nieuwsbrief te
kunnen informeren over de voortgang van deze gesprekken en in belangrijke mate over de
gunstige ontwikkelingen van actieve ondersteuning in welke vorm dan ook, teneinde een
goede en constructieve bodem te leggen onder ons gemeenschappelijk belang Nederland
naar een betere en gezonde toekomst te leiden.

Met vriendelijke groet,

Het Stichtingsbestuur Fitnezz4All
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